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Abstract

Under special historical conditions, in the historical development of
the Party and the country, the CPC led the Chinese Workers' and Peasants'
Red Army to win the Long March, which launched the great new
situation of the Chinese revolution. The spirit of the Long March is an
important guarantee for the victory of the Chinese revolution, the
continuous spiritual pursuit of the CPC, and the crystallization of the
wisdom of the Chinese nation. In the process of gradually improving the
level of productivity, our country has gradually entered a new era of
socialism with Chinese characteristics, and now is the decisive period for
building a moderately prosperous society in all respects. Especially
during the critical period of achieving the two centenary goals, the entire
Party and people of all ethnic groups in the country still need to continue
to learn and promote the spirit of the Long March, so that it can be
internalized in the heart and externalized in the form. The article closely
revolves around the theme of "Research on the Path of Integrating the
Spirit of the Long March into the Ideological and Political Education of
College Students", strictly following the logical order of "what, why, and
how". Firstly, based on the unique red culture of Gansu, this article
elaborates on the connotation of the Long March spirit from four aspects,
as well as explores the possibility and necessity of applying the Long

March spirit in ideological and political education. Secondly, through a
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survey questionnaire, we will gain a deeper understanding of the current
situation of the integration of universities in Gansu Province and the
practical difficulties in integrating the Long March spirit into ideological
and political education for college students. The investigation found that
some students in universities have low enthusiasm and initiative in
learning, insufficient breadth and depth of propaganda and education, and
the efficiency of ideological and political education in schools needs to be
improved during the process of promoting the "Long March Spirit". On
the basis of understanding the current difficulties, we need to establish a
sound system, enrich methods, and optimize the implementation path of
the environment, in order to make the spirit of the Long March play a
huge role in the application of ideological and political education for

college students.

Keywords: Long March Spirit;College student;Ideological and political

education; Research on the Long March Sperm Pathway
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	所谓的隐性教育，就是教育者的教育目的很清晰，但是却把教育目标和内容渗透在各种隐藏的教学媒介中，隐藏在

	隐性教育与外显教育相比，是指教育者有目的有组织地把教育的内容直接作用于受教育者的行为。而“隐形教育”
	3.2长征精神融入大学生思想政治教育的必要性
	在新时代背景下，长征精神与大学生的价值观形成了一种共鸣与融合。它们共同承载着对社会主义理想的坚定信念
	3.2.1长征精神与大学生思想政治教育具有相同的价值目标
	一个阶层是指在这个社会中具有支配作用的物质和精神权利。在一定程度上，统治着物质生产方式的阶层又对其进
	3.2.2长征精神与大学生思想政治教育具有契合的内容层次
	3.2.3长征精神与大学生思想政治教育具有一致的育人功能

	3.3长征精神的当代价值
	3.3.1走好新时代长征路的现实需要
	习近平总书记指出：“中国人民在长期奋斗中培育、继承、发展起来的伟大民族精神，为中国发展和人类文明进步
	一是强化国家团结、凝聚人心的关键支柱。一个民族的凝聚力与向心力，最大程度地体现了一个民族的精神，它是
	二是为增强我国的软力量提供了坚实的保证。在建立一个国家的软力量的过程中，一个非常关键的环节就是要建立
	三是实现“两个一百年奋斗目标”的必然要求。“两个一百年”奋斗目标，指的是新中国成立100周年的时候，
	3.3.2提升大学生精神境界的重要内容
	与早年受苦难磨砺的青年一代相比，现代的大学生从一出生起就处于丰富的物质条件下。网络时代的到来，以及我
	一是对树立高校青年的理想信仰具有重要意义。“两个代表”是“两个代表”，一个是“三个代表”。在漫长的征
	二是对塑造当代青年群体的集体意识具有重要意义。马克思在《德意志意识形态》一书中更详尽地阐述了“集体”
	三是对培养大学生的坚强意志具有重要意义。在漫长的长征历程中，红军与敌军作战六百多次，渡过大小河流将近


	4长征精神融入大学生思想政治教育的现状分析——基于甘肃省高校的调查
	4.1 长征精神融入大学生思想政治教育的问卷调查
	2024年是长征胜利88周年，研究当今中国社会民众对长征精神的了解和认同，弘扬长征精神的当代价值十分
	4.1.1问卷设计
	调查问卷内容包括两个方面，一是对长征精神在高校中的了解情况进行调查；个人资料主要包括性别，政治面貌，
	4.1.2问卷调查对象
	从1935年8月到1936年11月，长征途经陇原，甘南，陇南，天水，定西，白银，平凉，庆阳等7个州市

	4.2长征精神融入大学生思想政治教育的成效
	4.2.1长征精神融入大学生思想政治教育的内容更加丰富
	4.2.2长征精神融入大学生思想政治教育的形式多样化
	上图显示，当大学生被问到“您所在学校的思政课（马原、思修、毛中特、史纲、形势与政策等）是否有对长征精
	4.2.3长征精神融入大学生思想政治教育的重要性日渐突出

	学校不仅仅是知识的殿堂，它更是心灵成长和品格塑造的摇篮。当长征精神被巧妙地融入到大学生的思想政治教育
	现在的大学生都是在和平的时代长大，他们的物质条件已经有了很好的保证。在培养大学生的理想信念、爱国主义
	同时，把长征精神整合到高校学生的价值观念建设中，也起到了推动作用。红军经过甘肃，最终成功会师，有着十
	4.3长征精神融入大学生思想政治教育存在的问题
	4.3.1价值观引领作用尚未完全发挥
	4.3.2高校教育方法有待进一步创新
	不恰当的教学方式，忽略了学生的主体地位。很长一段时间，高校的思想政治工作很难取得理想的成效，无论是“
	现代大学生迫切需要与时俱进的教学方式，如果只是简单地使用“填鸭”式的教学方式，很有可能会让学生失去对
	4.3.3宣传渠道单一，载体利用有待加强
	所谓文化载体，指的是将文化本身作为传播知识和思想的媒介，通过这一载体，教育者可以更有效地将各种形式的
	如何有效地开发和开发长征中的红色资源，是当前我国高等教育发展面临的一个重要问题。加强对大学生进行长征
	从实习教育的角度看，对长征的红色资源开发还不够深入。有趣的实践，有助于学生们更多地投入到学习之中，在
	高校德育工作还没有充分发挥长征精神的作用。校园文化对大学生的心理健康有着重要的导向，可以在一定程度上
	4.3.4培育的机制有待进一步完善


	5长征精神在大学生思想政治教育中运用的实施路径
	高校学生的思想政治工作能否取得成效，不仅关乎人才的成长，也关乎中国特色社会主义的发展，更关乎民族存亡
	5.1加强理论研究，遵循实现原则
	在深化理论研究的基础上，我们必须坚持理论联系实际的原则，将长征精神这一宝贵的精神财富转化为推动思想政
	5.1.1加强对长征精神的理论研究
	5.1.2加强对长征精神思想政治教育功能的理论研究
	长征精神，这一深刻的历史遗产，不仅是中国革命历史的重要篇章，更是一笔跨越时空的精神财富。它凝聚着无数
	因此，在探索长征精神的思想政治教育功能时，我们应当从个人与社会的角度出发，从价值观念到行为规范进行全
	5.1.3遵循长征精神思想政治教育功能的实现原则

	5.2强化高校在发挥长征精神思想政治教育功能中的作用
	在这个知识爆炸、信息过载的时代，高校不仅是学术研究的重要场所，更是培养青年一代思想政治素养的主阵地。
	5.2.1提高教育工作者的理论与实践能力
	高校辅导员作为一种特殊的职业群体，对学生的学习和生活负有直接的责任。《普通高等学校辅导员队伍建设规定
	5.2.2融入思政课堂，发挥教学引导作用
	在当今这个时代，思想政治教育不仅仅是学校教育的一个分支，它更是一项至关重要的德育工作。特别是当我们将
	（一）主题课堂是弘扬长征精神的第一线
	目前，大学的教学工作仍然以老师为主导，但以学科为中心的学科教室仍处于学校道德建设的前沿。《关于加强和
	推动人的发展同社会发展的趋势相适应，是现代思想政治工作的基本目标，把全社会的力量集中起来，为新时期进
	（二）选修课是传播长征精神的一种补充方式
	在高校的学生中，要把长征精神与中国红军的长征历史结合起来，进行有关的专题课，是对其进行研究的起点，因
	5.2.3整合新媒介资源，充分利用网络教学
	高校学生的思想政治工作不可能是单独开展的，在面临新情况、新问题的情况下，除了在常规的集中式教学之外，
	随着互联网的迅速发展，大学生的思想政治工作面临着新的机遇，同时也带来了新的挑战。首先，互联网的发展打
	5.2.4充分利用实践育人的作用
	人类作为一种社会生物，其存在与发展的状态，既受其所处的自然环境的制约，也与其所处的社会文化环境密切相
	（一）长征精神是构建高校文化的丰厚资源

	“知”、“意”、“行”是思想政治工作的三个重要组成部分，它们之间相互联系，互相渗透，相互促进。“知”
	5.3开拓长征精神思想政治教育功能的新途径
	“将德育资源进行综合利用，将校内外的自然资源、红色资源、文化资源等资源进行有效利用，形成学校、家庭、
	5.3.1要注重对长征精神进行思想政治教育的家庭教育
	家庭是社会的细胞，国家则是这个细胞的支撑。教育亦是如此，它不仅关系到每个个体的成长和发展，更是连接家
	首先，父母应树立良好的榜样，并注意树立良好的榜样。家长与子女在一起，是子女的第一任教师，而非家长“言
	5.3.2要优化长征精神实践活动的社会条件

	营造良好的经济环境。要构建多元化的市场经济体制，使社会分工更加精细，使资源更加合理地分配，推动整个生
	完善民主政治生态。进一步推进政治制度的变革，构建一个公正、公开、透明的政府，把人民的利益放在第一位，
	营造一个开放式的文化氛围。作为一个国家的精神之家，它凝聚着一个国家的灵魂，各个国家有着各自的特色，所
	5.4协调推进，顶层设计机制
	邓小平同志说过，“好的体制可以防止坏的东西到处乱窜，坏的体制可以让好的人不能完全地干好，而且还会往相
	5.4.1建立相互协调的组织机制
	长征，这一个中国革命历史上的伟大壮举，不仅仅是一段惊心动魄的行军，更是一次深刻的思想洗礼和精神升华。
	为此，学校相关部门，如校党委、宣传部等，应当通力合作，共同推动长征精神的深入传播和实践。一方面要将长
	5.4.2建立可靠的保障机制
	第一，必须为开展长征精神提供必要的物质保证。对长征精神进行宣传是一件需要长期开展的工作，继续深入研究
	5.4.3建立切实可行的评价机制
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	中国在一个特殊的历史时期所进行的长征，形成了一个新的发展格局，在新时代建设有中国特色社会主义事业，是
	在明确了研究课题以后，笔者便着手对有关的研究文献进行了大量的研究和分析，并对其进行了深度的研究和反思
	但是，现有的相关研究相对滞后，缺乏最新的研究成果，加上研究人员自身的科研水平不足，以及实地调研受限于
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